GIAI KHUYEN-HQC
KY XXIII-2011
TAI LIEU HQC THI

TIEU HOC 4

Quy vi phu huynh, thiay c6 va cdc em c6 thé in ra hodc tai xud6ng mdy vi tinh

dé 1am tai liéu hoc thi nam nay.
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GIAI KHUYEN-HQC KY XXIII-2011
CHUONG TRINH TONG QUAT
TIEU HOC 4

I. VAN:
A. Tuc ngir, ca dao:
GOm 8 cau tuc nglr va 4 cau ca dao. Can hoc thudc va hi€u nghia chinh.

B. Ngit vung:
Hoc mt s6 ngir vung thong thudng, giéi han trong cha dé dudi day:
1. Thén thé con ngudi:
a. Cdac by phan bén trong than minh.
b. Vitricua cdc b phén nay.
2. Sinh hoat hiang ngay:
a. V¢ sinh thuong thtc.
b. Dong tir thong thuong hing ngay.
3. Cac loai dong vat va by phan cia ching:
a. Céc loai dong vat.
b. Cac bd phan.
4. Mot s trai cay thong thuong:
a. Cdc loai trdi cay.
b. Céc phan cua tréi cy.
5. Tinh chit, hwong vi.
6. Hinh thé, hinh dang.
7. Thoi tiét, phwong huéng.

C. Tw dfﬁng nghia, phian nghia:
1. Pong nghia: hoc 10 tir don.
2. Phéan nghia: hoc 10 tur don.

D. Hoc thuoc long:
Hoc thudc 3 bai ngan va hi€u nghia chinh.

E. Tap dit cau: N ‘
Tap dat cau voi nhitng tir cho san.(2 ménh deé)

II. LICH SU
1. Phu Dong Thién Vuong

2. My Chau, Trong Thuy.

3. Son Tinh, Thﬁ}f Tinh.

4. L& Quy DBon than dong nh¢ gioi.

5. Vii Cong Du¢ 0ng Trang trung cang.
IIL. PIA LY:

1. Hinh thé nude Viét Nam, cdc nudc gidp gioi.
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2. Céc thanh ph6 16n cua ba mién Bac, Trung, Nam.
3. bialy Bién Bong: Bo bién va cac dao 16n, quan dao
4. Ban D6 Viét Nam
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GIAI KHUYEN-HOQC KY XXIII-2011

TAI LIEU HQC THI

TIEU HQC 4

I. VAN:

A. Tuc ngir va Ca dao:
1. Tuc ngir:

a. Dobi cho sach, rach cho thom.
b. Udng nuwéc nhé ngudn.
c. Gan muyc thi den, gan dén thi sang.
d. Mot sy nhin, chin su lanh.
e. Dong sao thoi ning, vang sao thoi mua.
f. Mot con ngua dau, ca tau khong an cé.
g. Co6 chi thi nén.

Cau héi goi v
1. Cau tyc ngit nao khuyén ta ki€n nhan thi viéc gi ciing sé thanh cong?
2. Cau tuc ngir nao khuyén ching ta nén chon ban ma choi?

2. Cadao:
a. Khon ngoan ddi ddp ngudi ngoai,
Ga cung mot me, chd hoai d4 nhau.
b. Trong dam gi dep bang sen,
L4 xanh bong tréng lai chen nhuy vang
Nhuy vang, bong trang, 14 xanh
Gan biin ma chang hdi tanh miii bun.
c. O hién thi lai gap lanh,
Nhitng ngudi nhan dice troi danh phic cho.
d. Ai oichd voi cuoi nhau,
Cuoi nguoi hdm trude, hdm sau nguoi cuoi.

Cau héi goi v :
1. Cau ca dao nao néi dén su thuong yéu, dum boc lan nhau, dirng nén chia r&?
2. “Ai o0i chd véi cuoi nhau, cudi ngudi hdm trudc hdm sau ngudi cuodi” khuyén ching ta dicu

gi?

B. Ngit vung:
1. Co thé con nguoi:

a. Nguc (chest):
- Phéi (lung), tim (heart), mach mdu (veins), dong mach (arteries).

b. Bung (abdomen):
- Gan (liver), tii mat (gallbladder), bao tir, da day (stomach), rudt non (small

intestine), rudt gia (large intestine).

- Bép thit (muscles), 14 lach (pancreas), than (kidneys), bong déi (bladder).

c¢. Lung (back):

- Xuong sbéng (spinal cord).
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Céiu hoéi goiv: .
1. PhOi ndm ¢ phan nao (dau, minh, chén tay) trong co thé?
2. Bao tir dugc dung dé lam gi?

2. Sinh hoat hing ngay:
- Buoi sang: thiic day, rira mat, danh rang, sic miéng, tam rira, thay quan 4o, an
sdng, sip xép sich v, don dep do dac, dd choi.

Pén trwong: vao 16p, chim chi, chim chii ling nghe, chay nhay, vui diia, tap thé
duc.

udi trwa: in trua, ngu trua, doc sach.

udi chiéu: di hoc vé, xem truyén hinh, xem phim hoat hoa, com chiéu, phuy gitip
cha me.

- Budi toi: hoc bai, 6n bai, lam bai tap, di ngi som.

B
B

Cau héi goi v: i
1. C6 bao nhi€u budi trong mot ngay?
2. Céc em hay xép theo thur ty thoi gian nhiing sinh hoat sau day: di hoc, di ngu, an sang.

3. Dong tir thong thuong héing ngay:
- Chay, nhay, di, dung, ngodi, nam, quy, bo, leo treo.
- An, ubng, tim, rra, lau chui, quét, cit, chat, got, béc.
- Néi, doc, hit, viét, v&, to miu, hoc bai, lam bai.

Cau héi goi y:
1. Chén dung d¢ lam gi?
2. Miéng dung dé lam gi?

4. Cacloai dong vat va cac bo phén ciia chiing:
a. Cac loai dong vat:
- Gia suc cho, meo, trau, bo, ngya, heo.
- Giacam: g, vit, ngdng.
- Vai loai con trung thwong gap: ruéi, mudi, siu, chiu chéu, bc sén, dé, kién...
- Thi rimg: su tir, cop (hd), beo (bdo), voi, gau, nai, séc, tho, ran, chim

b. Tén cac bo phin:
- Long, sung, voi, mo, mdm, mao, bom, canh, vay, dudi.

Céu hoi goi v:

1. Gia stic khic voi gia cam nhu thé nao?

2. Trong phim vé Lion King, vai chinh la con vat gi?
3. Trén da cua con cd c6 gi?

5. Mot s trai ciy thong thuong va cic phin cia ciy trii:
a. Cac loai trai ciy:
- Cam, nho, tao, chuéi, 1é, dao, man, dua héu, xoal, éi, mit, siu riéng.
b. Céc phin cia trii ciy:
- Vo, hot, rudt, cui, cuéng, chum, trai (qua).
- Canh, chdi, mam, r&, 14, gBlc.
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Cau héi goi v:

1. Hay ké tén 2 loai trai cay c6 hot?
2. Hay ké tén loai trdi cay bén ngoai c6 vo san sui?

6. Tinh chit, hwong vi:

a. Tinh chit:

- Cung, mém, déo, dai, dic, long, nhio.

b. Huwong vi:

- Cay, déng, ngot, bui, chua, mdn, thom, thii (théi), hoi, tanh.

Céu hoi goi v:

1. Nudc c6 tinh chit gi?

2. Thudc c6 vi gi?

7. Hinh thé, hinh ding:

- Vudng, chit nhat, tron, méo, bau duc, nén, ong, tam gidc, luc gidc, bit giac.

- Dai, ngan, cong, thé“ing, cao, thép, map, gay (ém).

Céu hoi goi v:

1. Hay ké tén hai hinh c6 4 canh?

2. Trai dét, banh xe, va mat troi hinh gi?

8. Thai tiét, phwong huéng:

- 4 mua: Xuan, Ha, Thu, Dong
- Mat, néng, lanh, am, mua, kho, gid, bao.

Céu hoi goi v:

1. Tét Viét Nam roi vao mua nao trong nam?
2. Céac em dugc nghi hoc 3 thang vao muia nao?

C. Tir ddng nghia, phian nghia:

a. Dong nghia:

- Mi = nén.

- Ca = hat

- An = xoi

- Ba = bé, cha.
- Sinh = dé.

- Ma = me.

- Ngb = bip.

- To = 16n.

- Gay = bm.

- ngén:cut

b. Phin nghia:

Ngay / dém.
Doéng / mo.
Trén / dudi.
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- Kho / uét.

- Tuoi/ héo.

- Khoéc / cuoi.
- Gia/ tré.

- Nong/ lanh.
- Cao / thap.

- Cong / thang.

D. Hoc thudc long:
1. Dua hoc.
Em 1a cau bé hoc tro,
Nhung khong do ban tho 16 miii xanh.
Hoc hanh em ¢d dua ganh,
Sao cho doc thao, viét nhanh nhu nguoi.
(Hoai Béc)

Cau héi goi V:
1. Em la cau hoc tro nhu thé nao?
2. Cau thtr bon trong bai c6 y noi gi?

2. Cb cong hoc tap.
Hom nao méi biét chit I,
Ma nay sach bdo doc gi cling thdng.
Em cang ra sitc gang cong,
Sao cho xtng ddng con Rong chdu Tién.
(Khuyét danh)

Céu héi goi v:
1. Em c¢6 ¢6 strec gang cong hoc tap khong?
2. Em c6 thay sung sudng khi doc thong thao sach bdo khong?

A

3. Ongem.

Ong em téc bac lung cong,

Me cha em doc mot long kinh yéu.

Bén 6ng cit mdi bu01 chiéu,

Em nghe 6ng ké rat nhiéu chuyén hay.

(Hoai Béc)

Céu hoi goi v:
1. Ong em nhu thé nao?
2. Me cha dbi v6i 6ng ra sao?

E. Tap dat cau:
Tép dit cAu v6i nhing tir cho sdn.(2 ménh de)
Thi dy: dat cau véi tor cam nang, Tom Hum
Hom qua, em choi ngoai bai bién ca ngay,nén hom nay em bi cam nang.
Ba em khong thich an Tém Huim vi né co nhieu chat m& x4u )
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II. LICH SU:
1. Phu DPéng Thién Vuong

Vao doi vua Hing Vuong thir 6, ¢6 ddm gidc goi 1a gidc An, sang quéy phéd nude ta. Nha
vua sai st di tim nguoi tai gioi ra danh gidc gitp nude. Béy gio ¢ lang Phu Péng, tinh Bic Ninh,
c6 hai 6ng ba di 16n tudi moi c6 dira con trai 1€n 3, tir khi sanh ra chi nam ngira ma khong blet
n6i. Khi st gia dén lang dy, ba me moi dia rang: “Sinh duoc mot dira con trai chi biét dn udng,
khong biét dimg ngdi thi lam sao ma danh gidc”.

Nguoi con bong nhién néi vi me rang: “Me hiy goi st gia vao ddy, dé con néi chuyén”.
Ba me mung qué chay khoe x6m lang. Ai ciing liy lam la va moi nguoi cling di moi sur gia.
Khi sur gia den nguoi con noi: “Str gid vé tiu voi vua dic cho ta mot con ngua sat, mot bo gidp
sit va cdi roi sit, 101 dem lai cho ta. Ta s& danh gidc cho.”

Str gia vé tau, vua liy 1am la nhung cling lam nhiing g1 ma dira tré doi. Khi ngya va roi
sit dic xong thi dura tre ay vuon vai mot céi, bong tu nhién ngudi cao lon 1€n mot truong, roi
nhay 1&n ngua cam roi di danh gidgc. Pha duoc gidc An r6i, nguoi ay di dén nui Soc Son thi bién
mat. Vua nhé on truyen lap dén tho ¢ lang Gidng tic 1a lang Phu Dong, vé sau phong 1a Phu
Déng Thién Vuong. Dan lang con nhd on, goi 1 thanh Giéng.

Cau héi goi v:
1. Su tich Phu Dong Thi€én Vuong xay ra vao thoi vua nao?
2. Nudc ta lic d6 dang bi gidc nao xam chiém?

2. Trong Thiiy va My Chau:

Theo tyc truyén khi An Duong Vuong xay thanh C6 Loa bi yéu qudi ph4 khudy nén xay
miéi khong xong, vua 1ap dan cau khian. Than Kim Quy hién dén bay phép cho vua trir dugc yéu
qudi va xdy duoc thanh. Than lai cho An Duong Vuong mot cdi no than.

Triéu Pa tir Trung Hoa sang danh nudc ta nhiéu lan, nhung 1dn ndo ciing bi no than giét
hét quén si. Triéu Pa ben ding muu dua con trai 1a Trong Thiy sang két hon voi My Chau 1a
con gii An Duong Vuong. Trong Thuy Itra vo cho xem no than rdi trdo no gia, léy nd that dem
vé cho cha. Triéu Da lai sang danh, An Duong Vuong cdy c6 no than khong phong bi. Dén khi
gidc dén vy thanh, méi ldy no ra dung thi khéng con hiéu nghiém nira. An Duong Vuwong Ién
ngua chay, ch¢ My Chau sau lung. Pén ndi M Da, cung duong, vua cau khéan than Kim Quy.
Than hién 1én bao: “Chinh gific ngdi sau lung nha vua day”. Vua quay lai thiy chi c6 con géi
cia minh dang tha nhing 16ng ngdng dé 1am dau. Vua hiéu y lién chém con rdi ty sat. Trong
Thuy theo nhirng vet 16ng ngong tim dén, thay xdc My Chau rat liy lam dau x6t, dem vé an tang
trong Loa thanh rdi nhay xudng giéng ma chét.

Cau héi goi v: .
1. An Duong Vuong duoc than Kim Quy cho vét gi?
2. Tai sao Triéu Da danh khong thang ndéi An Duong Vuong?

3. Son Tinh va Thiy Tinh:

Vua Hung Vuong thir 18 ¢6 mot nguoi con gai rat xinh dep, dat tén 1a My Nuong. Vi
khong co con trai nén vua rét yéu quy My Nuong va dinh kén cho dugc mot nguoi con ré that tai
gioi dé truyén ngoi.

Mot hém c6 hai chang trai cing dén xin cudi My Nuong. Ca hai déu tudn td va c6 phép
tién. Mot nguoi tén la Son Tinh, mot nguoi tén 1a Thay Tinh. Vua Hung Vuong khong biét
quyét dinh thé nao, beén bao rang: “Ngay mai, ai dem du 18 cudi dén trude, thi Trim s& ga con géi
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cho. Vi mot géi khong thé lay hai chong”. Hom sau, Son Tinh téi trude dang ngoc ngd, vang
bac, cudi duge My Nuong rude vé nii. Thuy Tinh dén sau ttc gian, héa phép 1am mua to, gié
16n, dang nudc 1én. Nhung Son Tinh 1am sam sét danh tan mua gié va héa phép hé nuoc cang
dang Ien cao bao nhiéu thi nti cang cao by nhiéu. Thuy Tinh khong thing duoc, trd vé bién.

O nudc ta, mdi nam déu c6 mia bio Iut, trén troi sim sét, gi6 mua dir doi, dudi sdng
nudc vugt tran bd. Mua mang bi phd hoai, nha ctra hu hao. Dan gian cho rang d6 1a Son Tinh
va Thuy Tinh ddnh nhau, gay hai cho thién ha.

Cau héi goi v:
1. Taisao vua Hing Vuong rat yéu quy ngudi con gai?
2. Aidén xin cui My Nuong?

4. Lé Quy Dén (thin dong nhé gioi):

Lé Quy Pon ngudi tinh Thai Binh. Ong rat théng minh va ¢6 tri nhé khac thuong. Lén 4
tudi, thudc lau kinh Thi. Lic 7 tudi ndi tiéng hay tho va 20 tudi thi ddu Bang Nhan. Ong lam
quan rét siéng nang. PEm nao cung thic khuya, ddy som dé xem xét moi thu van. Trong gia
dinh, 6ng sbéng rat gian di, lai thuong yéu va dium boc nguoi than thude.

Nho hoc rong, tai cao, ong viét dugc nhiéu sich quy gid. Hoc trd dng ciing lim nguoi dd
dat. V& tri nhé ky la ctia dng, sir sich c6 chép hai chuyén. Mot 14n no, Itic cdon nho dng den choi
nha mot 1y truéng. Ong cé xem qua cudn s6 ghi t€n nhiing nguoi thiéu thue voi nhirng s tién
thiéu. Cdch it 1au, nha ly truong bi hda hoan, s6 ay chay mat ly trudng rat lo lang Ong dén doc
cho chép lai nguyén cudn s6. Sau d6, nhitng nguoi thiéu tién dén déng, qua khong sai mot chir,
mot s6 ndo ca. Mot 1an khéc, 6ng di st bén Tau, nguoi Tau dua 6ng di xem mot tdm bia & bai
song.  Xem vira xong, nudc dang 1én ngdp bia hothu tai 6ng, hoi lai bai van bia. Ong doc
khong s6t mot chit, 1am nguoi Tau rat than phuc. Lé Quy Pon ndi tiéng than dong nhé gioi.

Céu hoi goi v:
1. Lé Quy Don luc con nho c6 tai gi?
2. Ong lam quan thé nao?

S. Vi Cong Dué (ong Trang trung cang):

Vi Cong Du¢ nguoi lang Trinh X4, tinh Son Tay. Thu6 nho thong minh la thuong.
Cong Du¢ choi voi tré trong xom, lay d4t ndn thanh con voi, bat ha1 con buom lam hai tai, cam
con dia 1am voi, gan bdn con cua lam chén, thanh ra voi dat ma vy duoc tai, voi co 1én quip
xudng va chin di dugc. Ai trong thay ciing phuc cau bé tinh khon.

Vi Cong Du¢ hoc dau nh¢é d6, nam 20 tudi thi dd Trang Nguyén. Khi lam quan, tinh khi
cuong tryc, ndi ngay lam théng, khong tu vi ai. Vua phong lam D6 Ngu Su, cac ‘quan rat kinh
né. Sau Mac Dang Dung cu6p ngoi vua L&, ai khong theo nha Mac déu bi giét. Ong nhit dinh
khong theo, chiri mang ké phan phiic, 10i deo 4n ngy st vao cb nhay xuong ctra bién Than Phi
ma chét.

Cach may muoi nam sau, nha L& phuc nghi¢p. Vua cho dic 4n ngu str, dic mai khong
thanh. Vua sai nguoi xuong clra bién tim 4n trudc, qua nhién con nguyén ven. Vi Cong Dué
qua la mot dng Trang cuong truc.

Céu hoi goi v:
1. Luc con nho 6ng Vit Cong Du¢ bay cudc choi gi?
2. Ong thi dau Trang Nguyén liic may tudi?

III. PIA LY
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1. Hinh thé nwéc Viét Nam, cic nwée gidp gibi.
Nudc Viét Nam thuoc ving Bong Nam Chau A, hinh thé cong nhu chit S, trai dai tu ai
Nam Quan dén miii Ca Mau. Phia Bic gidp nudc Trung Hoa, phia TAy gidp nudc Ai Lao va
Cam Bot, phia Pong gidp Blen Dong thuoc Thai Binh Duong va phia Nam giap vinh Thai Lan.
Nudc Viét Nam chia lam 3 mién: mién Bic, mién Trung va mién Nam.
Dién tich nudc Viét Nam khoang 330,000 km2, va rong chung 4/5 dién tich tiéu bang
California.

Céu hoi goi v:
1. Nudc Viét Nam thudc vung nao? Hinh chir gi?
2. Phia Dong giap nuoc gi?

2. Céc thanh phé 16n.

* Mién Bic: c6 Ha Noi, Hai Phong va Nam Dinh la nhitng thanh phd 16n. Ha Noi dugc
ménh danh 1a d4t “Ngan Nam Vin Vat” vi ¢6 nhiéu di tich ¢ xua. Hién nay Ha Ni la thu do
nudc ta dudi su cai tri ciia bao quyén cong san. Hai Phong 1a mot hai cang quan trong va sim
uat ctia mién Bic.

* Mién Trung: c6 thanh phé Hué, Da Ning va Nha Trang. Hué duoc goi la C6 D6 Hué
vi d6 1a kinh d6 cua cac vua nha Nguyen ngdy trudc. Hué c6 nhiéu thing canh dep, dic biét nhét
1a cdc cung dién, dén dai va ling miéu cia cdc vi vua nha Nguyén. Da Néing 1a mot hai cang
quan trong cua nudc ta.

* Mién Nam: c6 Saigon, Can Tho va Bién Hoa 1a nhitng thanh phd 16n va dong dan
ctia mién Nam va cdn 12 mot thuong cang quan trong dugc ménh danh 1a “Hon Ngoc Vién
bong”. Trudc nam 1975, Saigon 1a thu do cua mién Nam thudc chinh phu Vi¢t Nam Cong Hoa.

Can Tho 1a thanh phé 16n ndm bén bd séng Hau Giang, cach Sai Gon khoang 170 km vé
hudng Tay Nam. D6 1a viing dét trii phd, Ia vya Ida, cAy trdi, tdm cd cung cp hau hét céc tinh &
mién Nam. Can Tho con duoc goi 1a Tay D6.

Céu hdi goi v: ) o
1. Em hay ké nhirng thanh pho 16n & mién Bac ?
2. Tai sao Ha Noi duogc goi la dat “Ngan Nam Van Vat”?

3-Dia Iy Bién Pong: Bo bién va céc dao 16m, quﬁn dao

Bo bién Viét Nam c6 nhiéu vinh, dao va quan dao nhu: vinh Ha Long (¢ Bic), vinh Cam
Ranh (nnen Trung), quan ddo Hoang Sa, Trudng Sa (nnen Trung ), dao Pha Qudc va Con
Son (mién Nam). Quén dao Hoang Sa cich Pa Nang d6 300 km, quan dao Truong Sa
thudc hai phan tinh Khanh Hoa, Phd Yén cich bo bién khoang 500 km (theo ghi chud cua
ban db Viét Nam).

4-Ban d6 Viét Nam : c6 cdc dao Con Son, Phi Quéc va hai quin ddo Hoang Sa, Trudng

Sa.

Tai Liéu Tham Khao:

1. Quéc Str Viét Nam — Pham Van Trong va Huynh Van D6.

2. Viét Str Toan Thu tir Thuong C6 dén Hién Pai — Pham Vin Son.
3. Dia Ly Viét Nam — Nguyén Khic Ngir va Pham Dinh Tiéu.

4. Thi Ca binh dan — nha Xuat Ban Xuén Thu.
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